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Gehalten sein.

In jeder Familie kdnnen Vater und Mutter psychisch krank
werden. Die Kinder sind dann konfrontiert mit Verhaltens-
weisen und Stimmungen der Eltern, die sie nicht verstehen
und einordnen kénnen. Traurigkeit, Angste oder unerklar-
liche Wahrnehmungen bestimmen plétzlich das Familienle-
ben.Vater oder Mutter konnen nicht mehr so fir ihre Kinder
da sein, wie sie es eigentlich méchten, weil sie mit sich
selbst und ihren seelischen Problemen beschaftigt sind.

Ein Leben mit der Angst um oder manchmal sogar vor dem
erkrankten Elternteil ist sehr belastend.Viele Kinder wissen
nicht, was eine psychische Erkrankung ist. Sie fiihlen sich
verunsichert und ibernehmen oft Verantwortung fir Vater
oder Mutter. Sie wollen helfen, wissen aber nicht wie und
sind mit der Situation tberfordert.

Um den Kindern und ihren Eltern Unterstiitzung zu bieten,
entstand unter dem Dach der Sozialstiftung Bamberg im
Klinikum am Michelsberg ein Arbeitskreis von Fachleuten
aus den Bereichen Psychiatrie, Kinder- und Jugendhilfe
sowie weiteren Fachstellen (s.u.). Durch ein eng gespanntes
Netz sollen Hilfsangebote moglichst schnell zuganglich
gemacht werden.

Konkrete Hilfsangebote in Bamberg und ihre
Ansprechpartner:

Sozialstiftung Bamberg
Klinikum am Michelsberg, St. Getreu- Str. 18,96049 Bamberg

Konkrete Hilfsangebote:
Kinder- und Jugendlichensprechstunde fiir Angehorige von
aktuell behandelten Patientinnen und Patienten

Kontakt:
Frau Heimbach,Tel.:(0951) 503 245 70 (Anrufbeantworter)
Frau Schumacher,Tel.:(0951) 503 0

www.sozialstiftung-bamberg.de

Caritas Beratungshaus Geyersworth
Beratungsstelle fur Kinder, Jugendliche und Eltern
Geyersworthstr. 2,96047 Bamberg

Konkrete Hilfsangebote:
Gruppe fur Kinder psychisch belasteter/kranker Eltern, Bera-
tung und Behandlung fur Kinder, Jugendliche und Eltern.

Kontakt:
Tel.:(0951) 299 57 30
www.caritas-stadt-bamberg.de

Oase Sozialpsychiatrischer Dienst
SkF Bamberg, Beratung und Begegnung
Luitpoldstr. 28,96052 Bamberg

Konkrete Hilfsangebote:

Beratung und Begleitung von Menschen in Krisensituati-
onen, Menschen mit psychischen Erkrankungen und deren
Angehdrigen, Freunden. Gruppenangebot,Familienzeit”
fur psychisch belastete Eltern mit ihren Kindern, Dienstag,
10.00-12.00 Uhr.

Kontakt:
Tel.: (0951) 98 21 00
oase-spdi@skf-bamberg.de, www.skf-bamberg.de

Weitere Kooperationspartner:

» Stadtjugendamt Bamberg, Geyersworthstr.1
96047 Bamberg, Tel: (0951) 87 15 31
jugendamt@stadt.bamberg.de
KoKi — Netzwerk friihe Kindheit Bamberg
Tel.: (0951) 87 15 37, KoKi@stadt.bamberg.de

» Landratsamt Bamberg / KoKi - Netzwerk frithe
Kindheit, Ludwigstr.23,96052 Bamberg
Tel.: (0951) 8 55 70, kathrin.gray@lra-ba.bayern.de

» Kinderschutzbund Bamberg, Lange Stral3e 36
96047 Bamberg, Tel.: (0951) 2 81 92
dksb@kinderschutzbund-bamberg.de
www.kinderschutzbund-bamberg.de

» Gesundheitsamt Bamberg, Ludwigstral3e 25
96052 Bamberg, Tel.: (0951) 8 56 51
gesundheitsamt@Ira-ba.bayern.de

» Familienpflegewerk des bayerischen Landesver-
bandes des KDFB e.V., Grdafenhdusling 1a
96196 Wattendorf, Tel.: (09504) 92 33 58
schramm@familienpflegewerk.de
www.familienpflegewerk.de
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